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～横山事務“器”は皆様の相談を受け止める“器”です～～横山事務“器”は皆様の相談を受け止める“器”です～

●会場・アクセスのご案内●

〈JR静岡駅北口より徒歩7分〉
※お車でお越しの際は、静岡北パーキングをご利用下さい。
　駐車券をご用意しております。

2016年2月9日㈫ 午前9：30～
午後6：00

会  場 富士ゼロックス静岡株式会社
本社1Ｆショールーム

❶ 富士ゼロックス　　　　 10:00～11:30  60分
　 「マイナンバー開始後の状況について」
❷ コクヨ　                   13:30～14:30  60分
　 「まずはここから始めよう！ オフィスの情報整理術」
❸ クアトロコロール　 　　14:45～15:25  40分
　 「カイロプラクティックによる健康カイゼン提案」
❹ タキトータルセラピー　　 15:40～16:20  40分
　 「簡単に出来る！ セルフストレス度チェック＆メンタルケア」

共  催 富士ゼロックス静岡株式会社・コクヨマーケティング株式会社

セ ミ ナ ー

●コクヨ
   【マイナンバー関連商品・サウンドマスキング】

●Exclothes
   【キエルキン・BNI】

展 示

横山事務器
ェェアアフフ

キエルキンコクヨチェアーのご紹介

●富士ゼロックス
   【DocuCentreVシリーズ・LPC】

●横山事務器
   【現場のアスクル・ソロエル】



■個人情報の取扱いについて
ご記入いただきましたお客様の個人情報は、弊社およびあらかじめ弊社との間で機密保持契約を締結している関連会社、代理店、業務委託先、協賛出展企業などにおい
て、⑴電子メール、ダイレクトメール、電話、対面営業による商品・サービスのご紹介、⑵電子メールニュースの送信、⑶弊社が主催するイベントやセミナーのお知らせ、
⑷今後のイベントやセミナーを企画する際の調査･分析、⑸本イベントの運営上必要な連絡のために利用させていただくことがございます。上記以外の目的で利用する場合
は、事前にお知らせして、お客様の同意を得た上で利用します。また、個人情報は、法令および弊社プライバシーポリシーにもとづき適切に取り扱いさせていただきます。

株式会社横山事務器 〒422-8067  静岡市駿河区南町1番13号
TEL（054）285－4165  FAX（054）285－4169

【営業担当】

テーマ、講師など一部変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

セ
ミ
ナ
ー

参加のお申込みはFAXにて受付けております。 以下に必要事項をご記入の上、下記FAX番号へお送り下さい。

または
担当営業まで

TEL　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX

貴社名

参加者氏名：

展示のみ　・　セミナー
❶ マイナンバー開始後の状況について
❷ まずはここから始めよう！ オフィスの情報整理術
❸ カイロプラクティックによる健康カイゼン提案
❹ 簡単に出来る！ セルフストレス度チェック＆メンタルケア

FAX：054-285-4169

所属部署／お役職名：

ご来場予定時間：
時　　　　 　分頃

参加されるセミナーへ
○を付けて下さい(             )

❶ 「マイナンバー開始後の状況について」…………………10：30～11：30

❷ 「まずここから始めよう！  オフィスの情報整理術」

古川貴美子 氏コクヨ株式会社
片付けアドバイザー  ワークスタイルコンサルタント

…13：30～14：30
オフィスワークの業務効率を上げるには、ファイリング・文書管理などの情報整理が欠かせま
せん。これまでに携わった数多くの法人顧客のファイリングルール策定や書類削減プロジェクト
などの事例を織り交ぜながら、成功の鍵についてご紹介します。

❸ 「カイロプラクティックによる健康カイゼン提案」

西脇　寿和 氏カイロプラクティッククアトロコロール
カイロプラクター

…14：45～15：25
あなたの体調はいかがですか？  痛み・コリ・慢性病の80％は骨盤と背骨の歪みです。日々健康
に仕事を行うために体のメンテナンスを一緒にしましょう。

❹ 「簡単に出来る！  セルフストレス度チェック＆メンタルケア」

瀧本　えり 氏タキトータルセラピー

15：40～16：20
50名以上の事業所に対してストレスチェックが義務化されるほど、この世は「ストレス社会」
です。ただストレスと一言にいっても、ストレスを感じるアンテナは人によってばらばらです。
どんな人でも心に何かを背負っています。一度自分の心を覗いて見ましょう。

お 申 込 み


